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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я   З А П И С К А 

к учебному плану на 2020-2021 учебный год 

 
На основании действующего Федерального закона «Об образовании», Устава МБУ ДО «Центр внешкольной работы 

«Золотой ключик»,  Программы развития МБУ ДО «Центр внешкольной работы «Золотой ключик» «Ключи от будущего» 

на 2018 - 2023г.г.,  Приказа Министерства Просвещения  Российской Федерации от 09.11.2018  №196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» педагогами Центра  на учебный год была определена цель: 

 создание условий для комплексно-развивающего сопровождения образовательного процесса по формированию 

социально-интегрированной личности. 

Основные задачи учреждения: 

 развитие способностей ребенка, его познавательного интереса; 

 развитие духовно-нравственного становления личности, гражданина – патриота; 

 создание условий для социализации каждого ребенка; 

 развитие у детей и подростков потребности в здоровом образе жизни; 

 организация полезного и интересного досуга детей; 

 проведение комплексной социально-реабилитационной работы с детьми с ограниченными возможностями. 

Образовательная деятельность Центра осуществляется через реализацию учебных программ в творческих 

объединениях и проведение культурно-массовых мероприятий. Все образовательные программы педагогов 

модифицированы. Центр реализует программы дополнительного образования по следующим направленностям: 

 Художественная направленность: Хореографический ансамбль «Мармелад», танцевальная студия «Ассорти», 

творческое объединение «Юный художник», хореографическое объединение «Пируэт», творческое объединение 

«Художественная мастерская», творческое объединение «Рукодельница», творческое объединение «Веселая 

мастерская», творческое объединение «Чудотворчество», танцевальная студия «Серпантин», танцевальная 

студия «Монпасье», вокальная студия «Поющая капель», творческое объединение «Гармония», творческое 

объединение «Городецкая роспись», театральная студия «Лукоморье», студия авторской песни «Струны души», 

вокальная студия «Звенящие капельки», танцевальная студия  «Джент», хореографическое объединение  

«Арабеск», студия вокала «Карамельки» 
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 Техническая направленность – творческое объединение «Начальное техническое моделирование», творческое 

объединение «Киношкола «Кредо»», студия дизайна и моделирования «Юный Модельер». 

 Физкультурно-спортивная направленность -  гимнастическая студия «Вдохновение», лыжная секция, секция 

«Тайский бокс», секция «Шашки», кружок «ОФП» 

 Социально-педагогическая направленность: детское объединение «СВИТЛ», «Игра.Творчество.Праздник: 

Inter`активный Нижний» 

 Естественнонаучная направленность: экологическое объединение «Друзья природы» 

 

Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. 

Центр организует работу с детьми в течение всего календарного года, в том числе в праздничные и выходные дни. В 

каникулярное время Центр продолжает учебно-воспитательный процесс по особому плану.  

Все программы составлены из расчета 36 рабочих недель. При 4 –х часовой педагогической нагрузки в неделю 

годовой курс составляет 144 часа, при 6 –ти часовой педагогической нагрузки в неделю годовой курс составляет 216 часов. 

Для младшего школьного возраста реализуется 16 дополнительных образовательных программ. 

Для младшего и среднего школьного возраста реализуется 12 дополнительных образовательных программ. 

Для среднего и старшего школьного возраста реализуется 2 дополнительные образовательные программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2021-2022 учебный год. 
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Направленность Год обучения Об

ща

я 

наг

руз

ка 

пед

аго

гов 

ФИО 

педагога Название кружка 1-й год 2-й год 3-й год 4-й год 5-й год 6-й год 7-й год 

Секции кол-

во 

групп 

кол-

во 

час 

ов. 

Кол-

во 

групп 

кол-

во 

час 

ов. 

Кол-

во 

групп 

кол-

во 

час 

ов. 

Кол-

во 

групп 

кол-

во 

час 

ов. 

Кол-

во 

групп 

кол-

во 

час 

ов. 

Кол-

во 

групп 

кол-

во 

час 

ов. 

Кол-

во 

групп 

кол-

во 

час 

ов. 

Художественная направленность: 

д/к «Сатурн» 

Хореографический 

 ансамбль 

«Мармелад» 

1 6 1 6 1 6         18 Бочкова М.Н. 

Танцевальная 

студия «Ассорти» 
  1 2           2 Бочкова М.Н. 

Вокальная студия 

«Звенящие 

капельки» 

1 6 1 6 1 6         18 Кудакина Т.Д. 

Творческое 

объединение 

«Веселая 

мастерская» 

1 4             4 Гуляева И.В. 

Творческое 

объединение 

«Юный художник» 

1 4   1 4         8 Гуляева И.В. 

Всего 10 групп 4 20 3 14 3 16         Всего 50 часов 

д/к им. Н. Маркина 

Танцевальная 

студия  

«Монпасье» 

1 6 1 6 1 6         18 
Денисова 

В.А. 

Вокальная студия 

«Поющая капель» 
1 4 1 6 1 6         16 

Шестерикова 

А.А. 

Студия вокала 

«Карамельки» 
  1 2           2 

Шестерикова 

А.А. 
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Творческое 

объединение 

«Юный художник» 

1 4 1 4 1 4         12 Гуляева И.В.  

Творческое 

объединение 

«Веселая 

мастерская» 

1 4             4 Гуляева И.В. 

Всего 11 групп 4 18 4 18 3 16         Всего 52 часов 

д/к «Факел» 

Хореографичес 

кое объединение 

«Арабеск» 

1 6 1    6 1 6         18 Минаева Н.А. 

Творческое 

объединение 

«Художественная 

мастерская» 

1 4 1 4 1 4         12 
Данилова 

А.Н. 

Творческое 

объединение  

«Гармония» 

1 4 1 4           8 Пашинян А.Г. 

Творческое 

объединение 

«Рукодельница» 

  1 4 1 4         8 Полева Л.И. 

Всего 10 групп 3 14 4 18 3 14         Всего 46 часов 

д/к «Олимп» 

Хореографическое 

объединение 

«Пируэт» 

1 6 1 6 1 6         18 Волкова Н.А.  

Творческое 

объединение  

«Гармония» 

1 4 1 4 1 4         12 Пашинян А.Г. 

Творческое 

объединение  

 «Чудотворчество» 

1 5 1 5           10 
Лукутина 

В.А. 

Творческое 

объединение 
  1 4 1 4         8 Осокина Н.Г. 
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«Городецкая 

роспись» 

Всего 10 групп 3 15 4 19 3 14         Всего 48 часов 

д/к «Светлячок» 

Вокальная студия 

«Поющая капель» 
1 4 1 4           8 

Шестерикова 

А.А. 

Творческое 

объединение  

«Городецкая 

роспись» 

  1 4 2 8         12 Осокина Н.Г. 

Танцевальная 

студия 

«Серпантин» 

1 6 1 6 1 6         18 
Сенюткина 

С.В. 

Всего 8 групп 2 10 3 14 3 14         Всего 38 часов 

д/к им. В. Терешковой 

Театральная 

студия 

«Лукоморье» 

1 6 1 6 1 6         18 Локотош М.В. 

Танцевальная 

студия  

«Джент» 

1 6 1 6 1 6         18 
Мартынов 

В.В. 

Творческое 

объединение 

«Художественная 

мастерская» 

1 4   1 4         12 
Данилова 

А.Н. 

Студия авторской 

песни 

«Струны души» 

1 4 1 4 1 4         12 
Кужелева 

Ю.А. 

Всего 11 групп 4 20 3 16 4 20         Всего 56 часов 

ВСЕГО 60 групп 

 
20 97 21 99 19 94         

 

ВСЕГО 290 часов 

Техническая направленность: 

д/к «Сатурн» 



7 

 

Творческое объед. 

«Начальное 

техническое 

моделирование» 

2 12 1 6           18 Мохова А.Я. 

Всего 3 группы 2 12 1 6           Всего 18 часов 

д/к имени Н. Маркина 

Творческое объед. 

«Киношкола 

«Кредо»» 

2 12             12 Башарин А.В. 

Всего 2 группы 2 12             Всего 12 часов 

д/к «Светлячок» 

Творческое объед. 

«Киношкола 

«Кредо»» 

2 8             8 Башарин А.В. 

Всего 2 группы 2 8             Всего 8 часов 

д/к им. В. Терешковой 

Студия дизайна и 

моделирования 

«Юный Модельер» 

2 8             8 Устюгова Е.С. 

Всего 2 группа 2 8             Всего 8 часов 

ВСЕГО 9 групп 8 40 1 6           ВСЕГО 46 часов 

Физкультурно-спортивная направленность: 

д/к «Сатурн» 

Гимнастическая 

студия 

«Вдохновение» 

    1 6     1 6 1 6 18 

Рябова О.А. 

Бочкарёва 

А.В. 

Лыжная  

секция 
      1 6       6 Юрченко А.Г. 

Всего 4 группы     1 6 1 6   1 6 1 6 Всего 24 часа 

д/к имени Н. Маркина 

Секция «Тайский 

бокс» 
1 4 1 4           8 Атувов М.М. 

Всего 1 группа 1 4 1 4           Всего 8 часов 

д/к «Факел» 

Секция  1 4   1 4         8 Буров А.В. 
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«Шашки» 

Всего 2 группы 1 4   1 4         Всего 8 часов 

д/к им. В. Терешковой 

Кружок «ОФП» 

1 4             4 

Мартынов 

В.В. 

Локотош М.В. 

Всего 1 группа 1 4             Всего 4 часа 

ВСЕГО 9 групп 3 12 1 4 2 10 1 6   1 6 1 6 ВСЕГО 44 часа 

 

Социально-педагогическая направленность:  

д/к «Светлячок» 

Детское 

объединение 

«СВИТЛ» 

1 4 1 4           8 
Семёнова 

И.В. 

Всего 2 группы 1 4 1 4           Всего 8 часов 

 

«Игра.Творчество. 

Праздник: 

Inter`активный 

Нижний»  
(Заочная форма с 

применением 

дистанционных 

технологий) 

2 4             4 
Ширяева 

М.Ю. 

Всего 2 группы 2 4             Всего 4 часа 

ВСЕГО 4 группы 3 8 1 4           ВСЕГО 12 часов 

Естественнонаучная направленность: 

д/к имени Н.Маркина 

Экологическое 

объединение 

"Друзья природы» 

1 4             4 
Саратовская 

Н.В. 

Всего 1 группа 1 4             Всего 4 часа 

Всего по годам 35 161 24 113 21 104 1 6   1 6 1 6 396  

Всего по учреждению: 83 группы; 396 часов   
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